Resultat Swimshop Knatte Cup
Teknikgrupp 2 + 3 samt enstaka ur C-grön simmade Swimshop Knatte Cup i Jakobsberg i helgen. Många gjorde sina första starter på 100 m sträckorna med mycket fina resultat.

Amanda Strömdahl och Joseph Al Khalili tog medaljer i alla grenar de ställde upp i. Joseph ”abonnerade” på silvermedaljer. Detta trots att det i vissa fall var första gången de simmade sträckan!

Stora personliga rekord med 3-5 sekunder för alla som inte simmade ”sin” sträcka för första gången.

Guld:

F 11
Julia Franks 100 bröst
F 12

P 11

P 12

Silver:

F 11
Amanda Strömdahl 100 fritt
F 12
P 11
Joseph Al Khalili 50 fjäril, 100 rygg, 100 fritt


Gabriel Hansson 100 bröst
P 12

P 11-12
 lag 4x100 fritt Isak Ahlin, Gabriel Hansson, Anton Sandberg, Joseph Al Khalili
Brons:

F 11
Amanda Strömdahl 50 fjäril, 100 rygg
F 12

P 11

P 12
